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Kunstleben lassen sich hier ablesen

HOLIDAY & LIFESTYLE GUIDE TIPPS UND INFORMATIONEN 

FLÜGE & EINREISE

Mit Iberia fliegt man direkt ab Mad-
rid in acht Stunden in die Haupt-
stadt San Juan. Zusätzliches Um-
steigen ist in Miami oder New York
möglich. Iberia hat den Service
weiter verbessert und fliegt mitt-
wochs, samstags und sonntags die
Karibik-Insel auf den Großen Antil-
len an. United Airlines nimmt die
Route von Frankfurt über Chicago,
Delta von Frankfurt über New York.
Für die Einreise aus Deutschland,
Österreich und der Schweiz sind ein
mindestens noch sechs Monate gül-
tiger maschinenlesbarer Reisepass
und das Rückflugticket obligato-
risch. Die Einreisebestimmungen
entsprechen denen der USA.

KLIMA & REISEZEIT

Das subtropische Klima mit relativ
hoher Luftfeuchtigkeit bietet ganz-
jährig etwa 27-30 Grad; der
wärmste Monat ist der September.
Mit 25-28 Grad garantieren die
Wassertemperaturen ungetrübtes
Badevergnügen. Zur Hauptsaison
von Ende November bis April ist
das Klima am angenehmsten.

WÄHRUNG & ZEIT

Seit 1952 ist Puerto Rico Mitglied
des amerikanischen Commonwealth
und somit ein mit den USA assozi-
ierter Freistaat. Die Landeswährung
ist daher der US-Dollar, der momen-
tan 1,30 Euro wert ist. Fast überall
werden Kreditkarten akzeptiert.
Die Zeitverschiebung beträgt mi-
nus fünf, im Sommer minus sechs
Stunden der MEZ.

STRÄNDE

Entlang mehrerer hundert Kilome-
ter Küste finden sich karibische 
Traumstrände – mit weißen Sand-
dünen bis zu schwarzem Lava-

sand. Über folgenden vier Strän-
den weht die „Blue Flag“ für her-
vorragende Wasserqualität und
erstklassige Infrastruktur: Luquillo
Beach, die Insel Culebra, El Escam-
brón und Carolina sind daher be-
sonders empfehlenswert. 

NATUR

Als besondere Natur-Highlights
gelten: Der El Yunque Regenwald
im Nordosten der Insel, der Toro
Negro Regenwald im Süden sowie
der Bosque Estatal de Guánica,
der Trockenwald mit seltenen Kak-
teen und Vögeln im Südwesten. Auf
markierten Wanderwegen lassen
sich diese Naturparadiese erkun-
den. Wandertouren können bei lo-
kalen Anbietern wie Acampa (Tel.
0 07 87-7 06-06 95 und www.

acampapr.com) oder Aventuras Pu-
erto Rico (Tel. 0 07 87-3 80-84 81,
und www.aventuraspuertorico.com)
gebucht werden. Acampa orga-
nisiert auch Adventure-Touren
durch den Regenwald, Camping
auf Mona Island, Canyon-Trekking
und Segeltouren.

BIOLUMINESZENZ

Kajaktouren zu der Bucht in Fajar-
do/ Las Croabas Reserve bietet Yo-
kahú Kayak Tours (Tel. 0 07 87-
6 04-73 75, yokahukayaks@
hotmail.com). Mit Encantas Eco-
tours (Tel. 0 07 87-8 08-00 05,
www.ecotourspr.com) können Sie
die phosphorisierende Buch bei 
La Paguera im Südosten erkunden,
Nachttouren zur bekannten Mos-
quito Bay auf Vieques organisiert 
Island Adventurers Biobay Tours
(Tel. 0 07 87-7 41-07 20); auf ihrer 
Homepage www.biobay.com kön-
nen Sie Fotos von dem eindrucks-
vollen Leuchten bewundern.

SHOPPING

In Factory Outlets (wie Belz in
Canóvanas bei San Juan) kann
man Markenkleidung zu günstigen
Preisen kaufen. Auch direkt in der
Altstadt von San Juan in der Chris-
to Street reihen sich Ladengeschäf-
te wie Polo Ralph Lauren, Chopard,
Gant oder Guess aneinander, die
preiswerter sind als in Europa. 

UNTERKÜNFTE

Neben Luxushotels wie dem Shera-
ton Old San Juan (www.
sheratonsanjuan.com), dem Paradi-
sus All-Inclusive- Resort in Rio Gran-
de (www.puertoricoparadisus.com)
oder dem traditionsreichen Caribe
Hilton (www.hiltoncarribean.com)
in San Juan bieten die 23 typischen
Landgasthäuser, die bei Einheimi-
schen beliebten Paradores, unver-
fälschtes Karibik-Flair zu fairen Prei-
sen (www.gotoparadores.com).
Geheimtipp für San Juan: Das „El
Convento“ (www.elconvento.com),
ein ehemaliges Kloster – heute 
Hotel und Restaurant – gilt als die 
grüne Oase im Herzen der Stadt.

REISEVERANSTALTER

Meier’s Weltreisen (Tel. 0 69-
95 88 04, www.meiers-weltreisen.
com), TUI (Tel. 0 18 05-88 42 66,
www.tui.com) und DERTour (Tel. 
0 69-95 88 00, www.dertour.de)
bieten individuelle Reisen. Mit Royal
Caribbean Cruise Line können Sie
die Insel mit dem Kreuzfahrtschiff
ansteuern (Tel. 0 69-9 20 07 10,
www.royalcaribbean.de).

INFORMATIONEN

Prospekte und Infos auf Deutsch:
Puerto Rico Tourism Company,
Schenkendorfstr. 1, D-65187 Wies-
baden, Tel. 06 11-2 67 67 10 und
www.GoToPuertoRico.com

Der Trockenwald Guanica befindet sich im heißen Süden der Insel.

Fest in der Tradition der Taino-Indianer. 

Marktstand in San Juan.
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